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Los hayedos son bosques de ensueno,
donde la luz se filtra entre las hojas, y el aire
fresco y puro es un regalo, que nos llena de
vida y de alegria.

En otono, los hayedos se visten de gala, y
sus hojas se tifien de rojo y de oro, creando
un espectaculo de colores, que nos deja sin

aliento y nos hace sonar.
2 Los hayedos son un tesoro de la naturaleza,
“: un lugar donde podemos encontrar la paz, y
2 donde podemos sentirnos libres, lejos del
# <= ruidoy del estrés de la ciudad.
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INnformac

DISTANCIA'Y DESNIVEL

FECHA: 21 de septiembre de 2024,

HORARIO: 9:00 AM

+900

23 KM/

| UGAR: San Martin de la Virgen de Moncayo (Zaragoza)

NSCRIPCIONES: 28€ federados/ 33€ No federados

DORSALES: 200 plazas.

PLATAFORMA: https://www.sanmartindelmoncayotrail.com




HAYEDO PENARROYA

El hayedo del Moncayo es uno de los hayedos mas
meridionales de Europa y se encuentra en la ladera
norte del Moncayo, en la provincia de Zaragoza. Es
un lugar muy popular para hacer senderismo,
especialmente en primavera y otofio, cuando el
bosque nos ofrece un paisaje espectacular. La ruta
por el Hayedo de Pefiarroya es una de las mas
populares en el Parque Natural del Moncayo. Es
una ruta facil y muy bonita hasta en pleno verano
protegido del sol.

wikilac

SAN MARTIN MONCAYO TRAIL HAYEDO PENARROYA 23K

Ruta SAN MARTIN MONCAYO TRAIL HAYEDO PENARROYA 23K de Trail
Running en San Martin de Moncayo, Aragdn (Espana). Descarga el track
GPS vy sigue el itinerario del sendero desde un mapa. Graba tu propio...
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Ayituallamiento n®

Avituallamiento n®2

12
DISTANCE IN KM

Perfil longitudinal del la prueba

Sendas y hayedos

El recorrido asciende entre bosques de hayas y
abedules hasta la curva del camino de
Pefarroya, cerca del barranco de Castillas a casi
1400 metros de altura y desde ahi comienza una
bonita bajada que nos llevara a cruzarnos con los
dos rios...Valdemilano y Huecha hasta casi
coronar el alto de la cruz para llegar a la linea de
meta.

Avituallamiento n® 3




MATERIAL OBLIGATORIO

-Dorsal y pulsera identificativa que seran entregados
por la organizacion

‘Imperdibles o sistema de sujecion del dorsal

‘Manta térmica de supervivencia (minimo de 140 x 200
mm)

-Calzado y vestimenta adecuados
-‘Chaqueta cortavientos

‘Comida con numero de dorsal marcado en los
envoltorios

-Sistema hidratacion (minimo 1 litro)

‘Vaso u otro recipiente reutilizable de 15 cl. minimo
para los avituallamientos

‘Telefono movil con el numero de la organizacion
guardado y bateria cargada



TROFEOS Y CLASIFICACIONES

Hayedo de Pefarroya:

- Categoria Absoluta: a partir de 18 anos cumplidos
en el ano de referencia,tanto masculina como
femenina.

- Subcategoria Veterana A: tanto masculina como
femenina, de 40 a 49 anos que no cumplan los 50 el
afio de referencia.

- Subcategoria Veterana B: tanto masculina como
femenina, de 50 anos en adelante.

Todas las categorias se dividiran por género
masculino y femenino




PATROCINADORES Y COLABORADORES
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